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Ogrzewanie po nowemu Jesli jestes wtascicielem domu

to Twoje oszczednosci jednorodzinnego - skorzystaj

i wspolne czystsze powietrze! z rzadowego programu dotacyjnego!
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Wydawnictwo wydane w 2024 roku przez Stowarzyszenie Wspierania Aktywnosci Lokalnej "JUVENTA MAZOWSZE",
09-400 Ptock, ul. Bielska 57A, juventamazowsze@gmail.com w ramach realizacji projektu
pn. ,SMOG w eterze - akcja informacyjno-edukacyjna w zakresie ochrony powietrza” Zadanie publiczne sfinansowane
ze $rodkédw Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego.
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Gtéwnqg przyczyng ztego stanu powietrza na Mazowszu jest emisja pytow
i gazéw z domowych piecéw grzewczych i fransportu. Dlatego od kilku lat
ciggle styszymy o uchwale antysmogowej i koniecznosci dbania o czyste
powietrze. Z jednej strony dowiadujemy sie o mozliwosciach wsparcia, po-
mocy finansowej, konsultacjach, a z drugiej o zakazach, nakazach i grozg-
cych nam karach i grzywnach. Nie jest tatwo odnalez¢ sie w tym nattoku
informaciji i odszuka¢ najwazniejsze, ktére dotyczg nas, naszego otoczenia
i gospodarstwa domowego.

Samorzgd Wojewddztwa Mazowieckiego w 2017 r. przyjgt Uchwate an-
tysmogowaq, znowelizowang 26 kwietnia 2022 r. (nowelizacja weszta w zycie
14 maja 2022 r.), wprowadzajgcq zakazy zwigzane z ogrzewaniem domow
i mieszkan paliwami statymi oraz nakaz wymiany nieekologicznych kottéw
na paliwa state. Na Mazowszu juz widzimy jej pierwsze pozytywne efekty!

Ale to nie wszystko, jest jeszcze wiele do zrobienia, dlatego wspdlnie
dziatamy dalej. Pamietq;j, ze i Ty mozesz zadbaé o powietrze! A zdrowe po-

Caty czas jako spoteczenstwo mamy jeszcze matg wiedze na temat
szkodliwosci spalania odpaddw i paliw statych na jako$¢ powietrza i nasze
zdrowie. Wielu z nas nie chce zmieniac systemdw grzewczych na mniej emi-
syjne, obawiajgc sie wysokich kosztéw ich zakupu, montazu i eksploatacii.
A uzyskanie dotacji wydaije sie bardzo skomplikowane.

Jesli mieszkasz w domu jednorodzinnym na Mazowszu, z broszury dowiesz
sie co mozesz zrobi¢, by ratowac nasz region — Twoje zdrowie i miejsce do
zycia. Nie wystarczy nam pomoc samej przyrody, ktéra tez zmaga sie z zanie-
czyszczeniami powietrza. Ciepte zimy w ostatnich kilku latach pozwolity na
stabsze ogrzewania domoéw, a co za tym idzie zmniejszyty emisje zanieczysz-
czen z indywidualnych Zzrodet grzewczych. Ale to nie wystarczy.

Program dotacyjny ,,Czyste Powietrze” ma na celu wsparcie finansowe
mieszkancow w wymianie w domach jednorodzinnych starych i nieefek-
tywnych urzgdzenh grzewczych na paliwo state, na ekologiczne i bardziej
oszczedne. Nowe urzgdzenia zuzywajg mniej energii, Co pocigga za sobg
mniejsze koszty ogrzewania. Poza tym sq tatwiejsze w obstudze niz stare, i es-
tetyczniejsze, co dodatkowo zwieksza komfort zycia i wygode mieszkancow.




CHWALE.
TYSMOGO\X/EJ

Uchwata antysmogowa, przyjeta przez Sejmik Wojewddztwa Mazowieckiego
w 2017 r. (znowelizowana 26.04.2022 r.), to akt prawa migjscowego obowia-
zujgcy wszystkich mieszkancdw, samorzgdy i podmioty gospodarcze dziata-
jace na Mazowszu. Dzieki jej regulacjom bedziemy mieli coraz bardziej czyste
powietrze. Ograniczenia i zakazy wynikajgce z uchwaty dotyczqg wszystkich
uzytkownikdw urzgdzenh spalajgcych paliwa state o mocy do 1 MW (piecdow,
kominkdw i kottéw, w tym w zestawach zawierajgcych kotty, ogrzewacze,
regulatory temperatury i urzgdzenia stoneczne). Uchwata okresla wymagania
eksploatacyjne nowych urzgdzeh grzewczych, wprowadza przepisy przejscio-
we dla istniejgcych instalacji niespetniajgcych wymagan oraz zakazuje sto-
sowania paliw ztej jakosci. Pozwala na uzytkowanie kottdw na paliwa state,
ale odpowiednigj klasy.

Czy dotyczy mnie uchwata antysmogowa?

Tak, jesli na terenie wojewddztwa mazowieckiego masz w domu jednoro-
dzinnym lub firmie instalacje grzewczqg na paliwa state (piece, kominki, kotty
i ogrzewacze) o mocy do 1 MW.

Co mi daje uchwata antysmogowa?
Uchwata wyeliminuje spalanie ztej jakosci paliw w przestarzatych kottach, co
poprawi jako$¢ powietrza, a tym samym nasze zdrowie i srodowisko naturalne.

UCHWALA ANTYSMOGOWA

Poznaj wazne daty i zapisy wprowadzajgce obowigzek wymiany
~kopciuchow” na piece nowej generaciji.

od 11.11.2017

» nowo montowane kotty muszqg spetniac wymogi ekoprojektu

» kotty klasy 5 (norma PN-EN 303-5:2012) mozna uzytkowac¢ do konca ich
zywotnosci

od 01.07.2018

» zakaz palenia w kottach, piecach i kominkach: mutéw
i flotokoncentratow weglowych (mieszanek z ich wykorzystaniem),
wegla brunatnego (paliw statych z jego wykorzystaniem), wegla
kamiennego (sypki o uziarnieniu 0-3 mm), paliw zawierajgcych
biomase (wilgotno$¢ powyzej 20%, np. mokre drewno)

od 01.01.2023

» zakaz uzytkowania kottdw na wegiel lub drewno nie spetniajgcych
wymogow dla klas 3, 4i 5 (norma PN-EN 303-5:2012)

» zakaz montazu kottdw na paliwa state (w tym biomase) w nowych
budynkach (dla ktérych wniosek o pozwolenie na budowe lub
zgtoszenie ztozono po 01.01.2023), gdy istnieje mozliwos¢ techniczna
podtgczenia do sieci cieptownicze]

» zakaz uzywania kominkdw nie spetniajgcych wymogdw ekoprojektu
lub nie posiadajgcych urzgdzen ograniczajgcych emisje pytow
spetniajgcych wymogi ekoprojektu

od 01.01.2028

» zakaz uzytkowania kottdw na wegiel lub drewno klasy 3 i 4 (norma PN-
EN 303-5:2012) (WYJATEK: kotty klasy 5 zainstalowane przed 11.11.2017
oraz kotty i kominki spetniajgce wymogi ekoprojektu zainstalowane do
01.06.2022 w istniejgcych budynkach — mozna w nich palic weglem do
konca ich zywotnosci)



Co oznaczajg wymagania
ekoprojekiu?

Ekoprojekt ma na celu zmniejszenie zuzycia
paliwa i redukcje zanieczyszczeh emitowa-
nych przez urzqgdzenia grzewcze (kotty i ogrze-
wacze, w tym kominki). Jego wymogi sqg jed-
nolite w catej UE i okreslajg dla tych urzgdzen
minimalne normy emisji zanieczyszczeh do
powietrza.

Jak moge sprawdzi¢ klase kotta?
Klasa 3, 4 i 5 kotta (norma PN-EN 303-5:2012)
oznacza ilo$¢ zanieczyszczeh wprowadza-
nych do powietrza. Kotty klasy 5 sg najmniej
szkodliwe, duzo gorsze parametry majq kotty
klasy 3i 4.

Certyfikat kotta i zgodno$¢ z wymaganiami
ekoprojektu musisz sprawdzi¢ u sprzedawcy
lub producenta. Informacja o klasie kotta znaj-
duje sie na tabliczce znamionowej i w instruk-
cji obstugi. Jedli jej nie ma — kociot nie spetnia
kryteridw zadnej z klas. Pamietqj ze jest zakaz
sprzedazy i uzytkowania kottéw na paliwo

Z rusztem awaryjnym.

Uwaga na kary

Kontrola przestrzegania uchwaty antysmogowej obejmuje urzgdzenia
grzewcze i paliwa. Uzytkownicy instalacji naruszajgcy przepisy mogg byc¢
ukarani grzywng do 5000 zt iub mandatem do 500 zt. udaremnic-
nie lub utrudnianie przeprowadzenia konftroli jest przestepstwem zagrozo-
nym karq aresztu (zgodnie z art. 225 kodeksu karnego).

Kontrole w zakresie przestrzegania zapiséw, bedq prowadzié: wojt, bur-
mistrz i prezydent miasta, pracownicy urzeddw miejskich i gminnych, straz

gminna, policja lub Wojewddzki Inspektor Ochrony Srodowiska. Straz gmin-
na i miejska do kontroli moze uzywac specjalistycznych dronéw.

Poza tym spalanie odpaddw to wedtug ustawy o utrzymaniu czystosci
i porzadku w gminach, co najmniej wykroczenie karane mandatem do

1000 zt.

Czym moge pali¢ w piecu na paliwo
state?

W kotle, piecu i kominku na paliwo state mozesz
pali¢ paliwem dobrej jakosci: weglem kamiennym
(w gminach w ktérych nie jest zakazany), pelletem,
brykietem, biomasq drzewnq i drewnem sezono-
wanym (drewno drzew lisciastych — buk, brzoza,
dagb, grab - przechowywane z dostepem powie-
trza, zabezpieczone przed deszczem i Sniegiem).

TO WAIZNE: kupuj paliwa certyfikowane

z wiarygodnych zrédet i odpowiednie do
urzqdzenia grzewczego, dbaj o stan instalaciji
spalania, regularnie czy$¢ urzqgdzenie grzewcze
i przewody kominowe, zapewnij wentylacje

w kottowni.

Czy zamiast wymiany urzgdzen moge
zatozy¢ elektrofiltr?

Montowanie elekirofiliréw przy bezklasowych
kottach i piecach ogrzewajgcych caty dom jest
nieuzasadnione technologicznie, ekonomiczne

i nieskuteczne. Mazowiecka uchwala
antysmogowa nie zabrania stosowania w
indywidualnych instalacjach grzewczych urzgdzeh
redukujgcych emisje szkodliwych substancii
wprowadzanych do powietrza. Co wiecej, w
przypadku miejscowych ogrzewaczy pomieszczen,
w szczegdlnosci kominkdw, dopuszczalne jest
stosowanie tego typu rozwigzan w instalacjach

juz uzytkowanych, ktérych z réznych przyczyn nie
mozna wymieni¢ na nowe, zgodne z wymogami
ekoprojektu (pod warunkiem, ze wymagania te
zostang spetnione).

A co z saung, balig ogrodowq

i wedzarnig?

Sauny i balie ogrodowe opalane drewnem obej-
muje uchwata antysmogowa, dlatego muszg
spetnia¢ wymogi ekoprojektu. Wedzarnie wykorzy-
stywane na uzytek wtasny, stuzgce do konserwaciji
zywnosci dymem, nie podlegajg pod uchwate
antysmogowa.




PROGRAM OCHRONY POWIETRZA

Sejmik Wojewddztwa Mazowieckiego 08.09.2020 r. podjgt uchwate w sprawie

programu ochrony powietrza dla stref w wojewddztwie mazowieckim o przekro-

czonym dopuszczalnym poziomie zanieczyszczenid. Program wskazuje dziatania

niezbedne do poprawy jakosci powietrza i kto odpowiada za ich wdrozenie.

W zwiqzku z utrzymujgcym sie przekroczeniem norm jakosci powietrza w wo-

jewddztwie w latach 2021-2022, 21 listopada 2023 roku przyjeto aktualizacje

programu.

W kazdej gminie:

» ekodoradca

» analiza ubdstwa energetycznego

» posrednictwo i doradztwo w uzyskiwaniu dofinansowania

» obowigzkowe akcje edukacyjne

» zwiekszenie o 30% liczby konftroli przestrzegania uchwaty antysmogowe;j

» egzekwowanie zakazu spalania odpaddw

» promocja niskoemisyjnych zrédet ciepta i Zrédet energii odnawialnej

» informacje o jakosci powietrza i mozliwosci zgtoszenia ekointerwencji na
stronie internetowej gminy

» tworzenie miedzygminnych centrow doradztwa

Ekodoradcy bezposrednio pomagajg mieszkahcom w wyborze rozwigzah ener-
getycznych i ekologicznych. Wspierajg dziatania zwigzane z oszczedzaniem
energii, poprawq efektywnosci energetycznej budynku i termomodernizacjq,
uzyskaniem dofinansowania, planowaniem i zarzgdzaniem budzetem domo-
wym. Szczegdling opiekq otaczajg osoby niesamodzielne i o ograniczonej mo-
bilnosci oraz zagrozone lub dotkniete ubdstwem energetycznym, na ktdrych
identyfikacje pozwoli oszacowanie skali ziawiska ubdéstwa energetycznego
w gminie. W gminach zwiekszono tez minimalng liczbe obowigzkowych akcji
edukacyjnych (minimum po 1 akcji dla: uzytkownikéw urzgdzeh grzewczych,
dzieci, senioréow).

Dziatania te wspiera projekt unijny Mazowsze bez smogu:

catkowita wartosé

169 485 562 zi.

Jego liderem jest Wojewodziwo Mazowieckie.

CO

PROGRAM ,CZYSTE PO TRZE”

audyt en rgetyczny (1200 PLN) w 100% pokryV
do 31.12.2027 - podpisywanie u
do 30.06.2029 - zakonczenie prac objety

Czy moge dosta¢ dofinansowanie?

Program obejmuje wtascicieli i wspdtwtascicieli domdw jednorodzinnych lub
mieszkan wydzielonych w takich domach (posiadajgcych wyodrebniong ksie-
ge wieczystq).

Na co i gdzie moge dostaé dofinansowanie?

Dofinansowanie obejmuje wymiane starych urzgdzeh grzewczych zwanych
kopciuchami (nieefektywnych zrédet ciepta na paliwo state) na nowe zrédta
ciepta, efektywne i ekologiczne kotty, modernizacje instalacji grzewczej i termo-
modernizacje budynku (ocieplenie, wymiane okien i drzwi, rekuperacje — wenty-
lacje mechaniczng z odzyskiem ciepta, montaz instalacji fotowoltaicznej — paneli
Srelsl=lerig\Zels) MTWOj dom po modernizacji bedzie zuzywat do 70% mniej energii

Dofinansowania mozesz szukac w urzedzie gminy, gdyz samorzady lokalne dys-
ponujq srodkami z NFOSIGW, WFOSIGW czy samorzgdu wojewddztwa. Zwrdé sie
o pomoc do doradcy energetycznego.

Co zrobi¢ gdy moja inwestycja jest w trakcie realizacji lub zakonczona?
Warunkiem dofinansowania jest poniesienie pierwszego kosztu do é miesiecy
przed ztozeniem wniosku.



zacje budynku i wymiane starych zrédet ciepta.

J a ka d ota Cj e m o g e WS A\ Ko R ET DR 20 Y 7AW (I SR el e ([ Na kompleksowq termomoderni-
otrzymac?
y u » dowiedz sie wiecej: punkt konsultacyjno-informacyjny w gminie,

ekodoradca, okienko bankowe
» zamow audyt energetyczny, ustal zakres prac: ocieplenie,
Podstawowy poziom dofinansowania termomodernizacja, wymiana zrodta ciepta
Osoby o dochodzie rocznym do 135 000 zt » przygotuj dokumenty nku: ksiege wieczystqg lub dokument wtasnosci,
» maksymalna kwota dotacji: na wymiane zrédta ciepta — 25 000 zt / zaswiadczenie o dochodach (ewentualnie: zgode wspdtwtascicieli
z kompleksowq termomodernizacjg — 50 000 zt (56 000 zt z PV*) na moderni Stmatzonka na zacigganie zobowigzan, umowe
Z wykonawi
wypetnij i @
Osoby o przecietnym miesiecznym dochodzie na jednego cztonka ol, W
gospodarstwa domowego do — 1894 zt (gospodarstwo wieloosobowe) ‘. kons
lub 2651 zt (gospodarstwo jednoosobowe). »  ZOWT,
» maksymalna kwota dotacji: na wymiane zrédta ciepta — 32 000 zt / »  zre W m b realizuj inwestycje .
z kompleksowq termomodernizacjg — 72 000 zt (81 000 zt z PV)
Osoby z przecietnym miesiecznym dochodem na jednego cztonka
gospodarstwa domowego do — 1090 zt (gospodarstwo wieloosobowe)
lub 1526 7t (gospodarstwo jednoosobowe)
» maksymalna kwota dotacji na wymiane zrédta ciepta — 50 000 zt /

Podwyziszony poziom dofinansowania »
portal
Najwyzszy poziom dofinansowania
z kompleksowq fermomodernizacjg — 100 000 zt (115 000 zt z PV)

Jofinansowanie: elektronicznie, na
pierowej (WFOSIGW, gminny punkt

Warunkiem otrzymania dofinansowania do KOMPLEKSOWEJ
ERMOMODERNIZACIJI jest audyt energetyczny.

Whnioski sg przyjmowane i rozpatrywane na biezqgco.

. * - PV - instalacja ¢
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Nasze Mazowsze - zyjmy tu zdrowo bez SMOGU!

Czy wiesz co to jest SMOG i jak powstaje?

Wszyscy chcemy oddychacd czystym i zdrowym powietrzem niezagrazajgcym
naszemu zdrowiu, a nawet zyciu. Niestety szybki rozwdj cywilizacji, uprzemysto-
wienie i intensywna gospodarka rolna, ale réwniez my sami i nasze domy, od
lat przyczyniamy sie do wzrastajgcego zanieczyszczenia powietrza, a w kon-
sekwencji powstawania SMOGU, nienaturalnego zjawiska atmosferycznego
pojawiajgcego sie w warunkach nadmiernego zanieczyszczenia powietrza.
Sprzyja mu bezwietrzna pogoda i duza wilgotnosé oraz uksztattowanie te-
renu (czesciej wystepuje w dolinach o stabym przewietrzaniu) oraz zwarta
zabudowa.

SMOG jest dla nas bardzo nieprzyjemny i szkodliwy. Powietrze jest ,,ciezkie”,
zamglone i brzydko pachnie. Szkodzi wszystkim, szczegdlnie Zle go znoszg dzie-
ci, osoby starsze oraz alergicy i osoby z chorobami uktadu oddechowego
i krgzeniowego.

Gtéwnq przyczyng SMOGU jest niska emisja pytéw i szkodliwych gazéw (do
wysokosci 40 metrow), a podstawowym zrédtem zanieczyszczen jest sektor ko-
munalno-bytowy, czyli domowe piece grzewcze i lokalne kottownie weglowe,
spalajgce wegiel kamienny i drewno w sposdb nieefektywny, oraz transport
spalinowy czyli pojazdy z siinikami spalinowymi (przede wszystkim w centrach
duzych miast).

Zawalcz o Swéj oddech i zdrowie nas wszystkich!
Zdrowe Mazowsze to serce Polski i nasz wspdlny cel.

Pamietaj, ze cztowiek z kazdym oddechem wcigga do ptuc okoto pét li-
tra powietrza. Warto by byto czyste. A niestety nie jest. SMOG dziata na nas
podstepnie, dtugotrwale i niezauwazalnie, a prowadzi do wielu powaznych
schorzen, atakuje serce, ptuca iinne organy oraz uktad nerwowy i odporno-
Sciowy. Zwieksza ryzyko zachorowania na nowotwory (ptuc, gardta, krtani).
Moze prowadzi¢ do bezptodnoscii zwieksza ryzyko patologii cigzy. Wywotuje

i zaostrza przebieg wielu pozornie niezwigzanych z nim chordb, co w efekcie
moze prowadzi¢ nawet do przedwczesnej Smierci. U dzieci powoduje alergie
i koniecznos$¢ przyjmowania lekéw.

Przez SMOG musimy zmienia¢ nasze codzienne nawyki. Zamykamy sie w domach,
gdy pogoda pozornie zaprasza na spacer. Pogtebia sie zte samopoczucie nie
tylko osdb starszych. Czasem powinnismy nawet nosi¢ ochronne maseczki.
Warto zapoznawac sie z prognozami pogody, ktére ostrzegajq nie tylko przed
niebezpiecznymi zjawiskami atmosferycznymi, ale réwniez informujg o jakosci
powietrza.

Indeks jakosci powietrza

dobry umiarkowany zty bardzo zty

ZAPAMIETAJ!
Badania przeprowadzone przez naukowcdw z Energy Policy Insitute na Uniwersy-
tecie w Chicago potwierdzity, ze oddychanie powietrzem, w ktérym przekroczo-
ne jest stezenie pytdéw PM2,5, skraca zycie o ponad 2 lata. Jest bardziej szkodliwe
niz palenie papieroséw i spozywanie alkoholu czy nawet niebezpieczniejsze od
zakazenia wirusem HIV.

~ ~
. L]

~ ~
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Poznaj skutki zanieczyszczenia powietrza i SMOGU:

Nasze zdrowie: zanieczyszczenie powietrza wywotuje krétkotrwate, ostre objawy
chorobowe - dusznos¢ i kaszel. Ale robwniez choroby przewlekte i nieuleczalne,
bezposdrednio zagrazajgce zyciu lub skracajgce jego dtugosé.

Przyroda wokél nas: od zanieczyszczonego powietrza choruje tez zwierzeta i ro-
Sliny, w efekcie zmniejsza sie bioréznorodnos$¢ srodowiska.

Atmosfera i klimat: zanieczyszczenia w powietrzu wywotujqg tez zmiany klimatycz-
ne, sg powodem wystepowania smogu, kwasnego deszczu, powiekszania sie
dziury ozonowej czy zaostrzania efektu cieplarnianego.

Rolnictwo: zanieczyszczone powietrze zakwasza glebe, wywotuje choroby
roslin, wptywa na zmniejszenie i straty plondw oraz powoduje, ze nasze pozy-
wienie jest gorszej jakosci i niezdrowe.

Gospodarka: od zanieczyszczonego powietrza powstajg straty w gospodar-
ce, niszczeje infrastruktura, opieka zdrowotna i pracodawcy ponosza wyzsze
koszty zwigzane ze zmnigjszeniem produktywnosci chorujgcych pracownikow.
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Gtéwnymi zrédtami zanieczyszczenia powietrza sqg nasze domy ogrzewane
nieekologicznymi, starymi urzgdzeniami grzewczymi — piecami, nie bez przyczy- =
ny zwanymi kopciuchy, spalajgcymi paliwo ztej jakosci (jak odpady weglowe).
Poza tym réwniez spalanie $mieci, a w przypadku palenia odpaddéw gumo-
wych, baterii czy plastikdw (torby i butelki) generujgce toksyczny dym. A w cen- |
frum Warszawy réowniez intensywny ruch samochodowy (silniki spalinowe).

Na Mazowszu spada liczba zgonéw i hospitalizacji spowodowanych
ztq jakosciq powietrza, co jest efektem podjetej kilka lat temu uchwaty
antysmogowej. Niestety dane sq nadal alarmujgce. Ale wspélnie odnosimy
pierwsze sukcesy.

» zanieczyszczenia powietrza zabijajg co roku 6,5 min ludzi na catym
Swiecie, w Polsce prawie 50 tys. (szacunek Europejskiej Agencii
Srodowiska)

» konsekwencje choréb wywotanych przez SMOG na Mazowszu, to:
co roku $mieré okoto 6000 oséb, ponad pét miliona wizyt u lekarzy
specjalistéw, okoto 12 tys. przypadkdw hospitalizaciji, wiele milionéw
dni zwolnienh z pracy, koszty zdrowotne w wysokosci 35 mld (dane
szacunkowe na 2020 rok, prezentowane na Kongresie Czystego
Powiefrza w 2023 roku w Warszawie)

» anadliza wptywu zanieczyszczeh powietrza na zdrowie mieszkancodw
wojewddztw mazowieckiego, matopolskiego i §lgskiego w latach
2018-2022 wykazata, ze w tym czasie liczba zgondw i hospitalizaciji
spowodowanych ztqg jakoscig powietrza spadta o 6723 zgonéw
i 5615 hospitalizacji (wedtug Europejskiego Centfrum Czystego
Powietrza)

» wedtug szacunkdw z powodu dtugotrwatego dziatania pytu
zawieszonego PM2.5 zycie mieszkanca Unii Europejskiej jest krotsze
o okoto 8 miesiecy, w Polsce o 10 miesiecy.

irédta i podziat zanieczyszczeh w wojewddziwie mazowieckim:
(Dane: Roczna ocena jakosci powietrza w wojewddztwie mazowieckim —
raport wojewddzki za 2023 rok)

Pyly zawieszone
PM10 19,2%

3,2%. ,3,1%

Pyly zawieszone
PM2,5

0,5%.. 3,1%

o N
Benzo(a)piren

0,7%

0,5%

SOx —
tlenki siarki

NOx —

o
tlenki azotu 22,4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Gospodarka komunalno-bytowa M Emisja punktowa

M Transport drogowy Inne Zrédia

WNIOSKI z badan: Gtéwnym zrédtem zanieczyszczenia powietrza na Mazow-
szu jest emisja antfropogeniczna sekfora bytowo-komunalnego (kominy do-
moéw z indywidualnym ogrzewaniem), komunikacji samochodowej (o znacz-
nym natezeniu) i przemystu (petrochemiczny w Ptocku). Poza tym naptyw
zanieczyszczeh z innych obszardw kraju i z zagranicy, na co niestety nie mamy
juz wptywu.

Co do tej pory dat nam Program ,,CZYSTE POWIETRZE"?

W 2023 r., w poréwnaniu do 2022 r. i lat wczesniejszych, poprawita sie jakosé
powietrza w zakresie pylu zawieszonego PM10 i PM2,5. Rok 2023 byt pierw-
szym, w ktérym nie przekroczono dopuszczalnego poziomu pytu zawieszone-
go PM10, w pordwnaniu z 2021 r. gdy byt przekroczony na catym Mazowszu.
W 2023 r. réwniez nie zostat przekroczony dopuszczalny poziom dwutlenku
siarki i po raz pierwszy benzo(a)pirenu, ktérego wysokie stezenie w latach
poprzednich pojawiato sie w okresach grzewczych. Natomiast przekrocze-
nie dopuszczalnego poziomu dwutlenku azotu zanotowano tylko w centrum
aglomeraciji warszawskiej (intensywny ruch samochodowy).

Poprawa jakosci powietrza w 2023 roku jest rezultatem miedzy innymi realiza-
cji programu ochrony powietrza dla wojewddziwa mazowieckiego i uchwaly
antysmogowej.

Czy teraz juz wiesz dlaczego musimy dbaé o czyste powietrze?
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.Czystego Powietrza”

W 2023 roku najwiecej, ponad 27 tysiecy wnioskéw do Programu Czyste

Gmina tgck

Cenfrum Kultury, Rekreaciji i Sportu
ul. Warszawska 39

tel. 24 3841427, 669269821

Gmina Nowy Duninéw

Urzgd Gminy w Nowym Duninowie
ul. Osiedlowa 1

tel. 512372517

Gmina Radzanowo

Zaktad Gospodarczy w Radzanowie
ul. Rolna 4

tel. 723975733

Gmina Stupno

Urzgd Gminy w Stupnie

ul. Miszewska 8a

tel. 24 2679583, 696467765

Gmina Starozreby
Urzad Gminy Starozreby
ul. Ptocka 18

tel. 24 2663096

Gmina Rosciszewo

Urzgd Gminy w Rosciszewie
Ul. Armii Krajowej 1

tel. 24276 40 76 w. 46

Gmina Szczutowo

Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej
w Szczutowie

tel. 690 904 223

Gmina Zawidz Koscielny
Urzad Gminy w Zawidzu
ul. Mazowiecka 24

tel. 24 2766101

POWIAT GOSTYNINSKI

Gmina Szczawin Koscielny

Urzgd Gminy w Szczawinie Koscielnym
ul. Jana Pawta Il 10

tel. 24 2351372 / 24 2351346

Gmina Gostynin
Urzgd Gminy Gostynin

Powietrze na wymiane starych kottdéw i termomodernizacje budynkdéw
ztozono na Mazowszu. Dodatkowo 12 mazowieckich gmin znalazto sie
w pierwszej 30. najbardziej aktywnych gmin w Polsce (liczba wnioskdw na

ul. Parkowa 32 pok. 15
tel. 24 236 07 65
Miasto i Gmina Wyszogréd

16

liczbe budynkdw jednorodzinnych).

GMINNE PUNKTY KONSULTACYJNO-INFORMACYJNE

PROGRAMU ,,.CZYSTE POWIETRZE”

POWIAT PLOCKI

Gmina Bielsk

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
ul. Drobihska 19

tel. 24 2650119

Miasto i Gmina Bodzanéw
Urzad Miasta i Gminy Bodzanow
ul. Bankowa 7

tel. 22 3404080

Gmina Bulkowo
Urzad Gminy Bulkowo
ul. Szkolna 1

tel. 573488983

Miasto i Gmina Drobin

Urzgd Miasta i Gminy w Drobinie
ul. Pitsudskiego 12

tel. 24 2601441

Urzad Gminy i Miasta Wyszogréd
ul. Rebowska 37
tel. 24 2672633

Gmina Mata Wie$
Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j
ul. Ptonska 4

POWIAT SIERPECKI
Gmina Gozdowo

Urzgd Gminy w Gozdowie
ul. Krystyna Gozdawy 19
tel. 24 2762112

Miasto Gostynin

Urzgd Miasta Gostynina
ul. Rynek 26

tel. 24 236 07 10



Szanowni Panstwo!

Wszyscy zdajemy sobie sprawe, jak wazne dla nasze-
go zdrowia i komfortu zycia jest czyste powietrze. Jako
samorzgd Ptocka redlizujemy rézne dziatania proeko-
logiczne w zakresie ochrony srodowiska i eliminowania
szkodliwego smogu.
Sukcesywnie wymieniamy autobusy komunikacji miej-
skiej na hybrydowe i jestedmy w trakcie pozyskiwania
dofinansowania na zakup pojazddw wodorowych.
Na termomodernizacje i instalacje fotowoltaiczne bu-
dynkéw uzytecznosci publicznej, m.in. placéwek oswiatowych, przeznaczylismy
w ubiegtym i tym roku ponad 17 min zi.
Zainwestowalismy blisko 2,2 min zt w poprawe jakosci funkcjonowania Przedsie-
biorstwa Gospodarowania Odpadami w Kobiernikach, m.in. w hermetyzacije
hali przyje¢ sortowni mechanicznego przetwarzania odpaddw. Od kwietnia do
listopada czyscimy na mokro gtdwne drogi w miescie, co ogranicza wzbijanie
sie w powietrze szkodliwych dla zdrowia pytdw i kurzu.
Lazieleniamy nasze osiedla oraz strefy do odpoczynku i rekreacii. W najblizszych
planach mamy utworzenie nowego parku miejskiego na osiedlu Miedzytorze,
duzego skweru w Imielnicy, parku linearnego wzdtuz ul. Lachmana czy szesciu
parkdéw kieszonkowych. Posadzimy w tym roku kolejne tysigce drzew, krzewdw
i roslin ozdobnych, ktére dziatajg jak naturalny filtr i usuwaijq z powietrza szkodliwe
substancje.
Co niezwykle wazne, o jakos¢ powietrza mozemy zadbac wspdlnie. Mieszkan-
cy Ptocka od kilku lat majg mozliwo$¢ otrzymania dotacji z budzetu miasta
na wymiane nieekologicznych zrédet ogrzewania w swoich domach. Nabér
whnioskdw w tym roku trwa do kohca pazdziernika. Na ten cel zarezerwowali-
$my 1 min 100 tys. zt, z czego 800 tys. zt to Srodki wtasne naszego samorzgdu,
a 300 tys. zt pozyskalismy z budzetu samorzgdu wojewddztwa mazowieckiego
w ramach programu ,,Mazowsze dla czystego ciepta 2024".
Zachecam Panstwa do ztozenia wniosku o udzielenie dotacji i wymiane zrédet
ciepta na przyjazne dla srodowiska. Ma to ogromne znaczenie dla zdrowia i sa-
mopoczucia nas wszystkich.
Prezydent Ptocka
Andrzej Nowakowski

w 2023 rokuy

z budzetu miasta Plocka udzielono mieszkancom:

149

dotacji na zmiane systemu ogrzewania weglowego
na ekologiczne zrédta ciepta

153

tyle tgcznie zlikwidowano palenisk na paliwo state i zastgpiono
je w 109 budynkach ogrzewaniem gazowym,
w 1 ogrzewaniem elekirycznym oraz w 39 pompg ciepta

802 126 zi

na takg kwote tgcznie przyznano dotacje, w tym 300 000 zt
dofinansowanie od Sejmiku Wojewddztwa Mazowieckiego w ramach
programu ,,Mazowsze dla czystego ciepta”

w Plocku nabér wnioskéw o udzielenie dotacji do zmiany
nieekologicznych zrédet ogrzewania trwa
od 1 lutego do 31 pazdziernika

199

tyle do 14 pazdziernika ztozono wnioskdw (na tgczng kwote 814 940 zt).

Mieszkancy muszq rozliczy< sie do 1 grudnia, natomiast do
14 pazdziernik rozliczono 71 wnioskéw na kwote 368 100 zt.
Zadeklarowano wymiane piecdw weglowych na ogrzewanie gazowe
(186), na pompe ciepta (12) i ogrzewanie elekiryczne (1). Najwieksze
zainteresowanie jest wirdd mieszkancodw lewobrzeznej czesci Ptocka
na osiedlach Radziwie, Ciechomice i Géry oraz czesci prawobrzezne;j
na osiedlach Borowiczki, Imielnica, Wyszogrodzka i Trzepowo.

w ramach programu ,Mazowsze dla czystego ciepta 2024 r.”,
w budzecie miasta zarezerwowano 750 000 zt
i dodatkowo otrzymano 300 000 zt dofinansowania z budzetu
Wojewddztwa Mazowieckiego.



Gmina Zawidz od lat prowadzi aktywne
dziatania stuzgce poprawie jakosci powietrza.

W 2017 roku Rada Gminy Zawidz podjeta uchwate
w sprawie przyjecia ,,Programu Ochrony Srodowi-
ska dla Gminy Zawidz na lata 2017-2020 z uwzgled-
nieniem perspektyw na lata 2021-2024", ktéra
zawierata dogtebne analizy w obszarze ochrony
klimatu oraz poprawy jakosci powietrza.
W 2019 roku Gmina Zawidz otrzymata wsparcie
unijne w wysokos$ci 1 090 364,11 zt w ramach projektu ,,Ograniczenie zanieczysz-
czenia powietrza poprzez wymiane urzqadzeh grzewczych, termomodernizacje
oraz montaz paneli fotowoltaicznych na terenie Gminy Zawidz" Przedsiewziecie
polegato na zastgpieniu weglowych zrédet ciepta na proekologiczne instalacje
grzewcze. W ramach projektu wykonana zostata modernizacja kottowni w 48 do-
mach jednorodzinnych, w tym instalacja 31 piecéw na gazi 17 piecéw na pellet.
W 2021 roku zostat uruchomiony dla mieszkahcédw Gminy Zawidz punkt konsul-
tacyjno-informacyjny obstugi programu ,,Czyste Powietrze”. W punkcie mozna
uzyska¢ informacije o zasadach programu oraz bezptatne wsparcie w zakresie
przygotowywania wniosku o dofinansowanie. Zainteresowani mieszkahcy mogaq
takze skorzystac¢ ze stanowiska komputerowego z dostepem do Internetu, przy
ktérym mozna wypetni¢ wnioski, wydrukowac je i od razu ztozy< wypetnione
whioski o dofinansowanie, ktdre zostang przekazane do WFOSIGW w Warszawie.
Punkt pomaga takze przy rozliczaniu przyznanych dofinansowan, w tym przy po-
prawnym wypetnianiu wnioskdw o ptatnos$¢ oraz kompletowaniu wymaganych
zatgcznikdw.
Od uruchomienia, za poérednictwem punktu konsultacyjnego ztozono juz ponad
300 wnioskow, w ramach wykonanych przedsiewzie¢ zostaty wyptacone dotacje
w kwocie 3621277,33 zi.
Kamil Rézanski
Wojt Gminy Zawidz

W latach w 2018-2023 mieszkancy Gminy ztozyli 278 wnioskéw o dofinansowanie
wymiany zrédet ogrzewania, z czego zrealizowano 124, na tgczng kwote dotacii
3 621 277,33 zt.

W 2024 roku w Gminie za posrednictwem punktu konsultacyjnego mieszkan-
cy ztozyli 28 wnioskéw o udzielenie dotacji do zmiany nieekologicznych zrédet
ogrzewania. W ramach realizacji programu Czyste Powietrze do dnia 9 wrzesnia
w gminnym punkcie konsultacyjnym udzielono 110 konsultacji oraz natomiast
ztozono 28 wnioskéw na wymiane piecéw weglowych.

Gmina Gostynin

Zmiany klimatu spowodowane dziatalnosciq czto-
wieka staty sie faktem, co nieustannie potwierdzajg
pojawiajgce sie w naszym kraju zjawiska ekstremal-
ne w niespotykanym dotychczas natezeniu. Susza,
trgby powietrzne czy gwattowne nawatnice doty-
kajg nas coraz czesciej. Jest to sygnat, ze koniecz-
ne jest prowadzenie dziatan tagodzgcych i dosto-
sowujgcych do zachodzgcych zmian klimatu. To
od wtadz lokalnych zalezy wdrozenie tych dziatan.
Dlatego tez Gmina Gostynin majgc na uwadze zdrowie mieszkancdw, chcgc
ograniczy¢ emisje do atmosfery szkodliwych substancii, ktére powstajg na skutek
ogrzewania domadw jednorodzinnych stabej jakosci paliwem w przestarzatych
domowych piecach, uczestniczy w programie ,,Czyste powietrze”, wspdtfinanso-
wanym z Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej. Od
2019 roku prowadszi punkt edukacyjno-konsultacyjny ,,Czyste Powietrze”. W punk-
cie mieszkancy otrzymujg informacje o programie oraz pomoc przy wypetnianiu
whniosku o udzielenie dofinansowania. W latach 2019-2024 przy wsparciu punkfu
przygotowano 291 wnioskéw o dofinansowanie.

Gmina podejmuje rowniez inne dziatania proekologiczne majgce na celu po-
prawe jakosci powietrza, woéd czy gleb. Wykorzystuje energie odnawialng do
zasilania latarni bateriami stonecznymi. Zwieksza nasadzenia drzew i krzewdw.
Propaguje segregacje odpaddw oraz edukuje mieszkancdw w tym zakresie
(,Baterie za sadzonke”). Obiekty publiczne objeto termomodernizacjq. Planuje
wymienic¢ tabor (autobusy szkolne) na zasilany alternatywnymi zrédtami energii
(naped hybrydowy). Planuje zaangazowadé mieszkancdw w dziatania proklima-
tyczne, angazujgc fundusz sotecki, ktdry jest formg budzetu partycypacyjnego.
Przedsiewziecia realizowane w ramach funduszu majqg stuzy< poprawie warun-
kéw zycia mieszkancdw, co oznacza, ze mogq by¢ wydatkowane takze na cele
stuzgce ochronie srodowiska i klimatu.

W 2024 roku gmina przystgpita do projektu ,,Mazowsze bez smogu”, zatrudnigjgc
ekodoradce, ktdry doradza w znajdowaniu optymalnych rozwigzan energetycz-
nych zaréwno mieszkancom jak i wtadzom gminy.

Renata Kedzierska
Wojt Gminy Gostynin

W pierwszym poétroczu 2024 roku ztozono 47 wnioskéw o dofinansowanie (41 wnio-
skow o wymiane zrodta ciepta, 7 wnioskéw na samg termomodernizacje budyn-
ku). W tym okresie za posrednictwem punktu rozliczono 28 wnioskow i wyptacono
581 728,13 zt dotacii.



Efektywnie wykorzystujemy potencjat Gminy
Brudzen Duzy

Gmina Brudzen Duzy stawia na rozwdj i prace na
rzecz mieszkancéw. Wiemy jak wazne sq dziatania
proekologiczne w zakresie ochrony srodowiska, walka
ze smogiem dotyczy wszystkich i staramy sie wdrazac
dziatania poprawiajgce jakos¢ powietrza. Gmina
w 2024 roku podejmowata szereg dziatan promujg-
cych program ,,Czyste Powietrze” i prowadzita akcje
informacyjng. W urzedzie udzielane byty informacje
o zasadach programu, niezbednych zatgcznikach i korzysciach wynikajgcych
z wymiany zrédet ciepta i termomodernizaciji budynkéw. Na Dozynkach Gminnych
w Sikorzu (25.08.2024) Urzgd Gminy Brudzenh Duzy, w punkcie informacyjno-konsul-
tacyjnym prowadzit akcje ekologiczng przedstawiajgc zagadnienia edukacyjne
zwigzane z ekologia, w tym m.in. Program ,,Czyste Powietrze", ktéry jest kluczowym
elementem walki ze smogiem, szansg na poprawe komfortu zycia mieszkancéw
i rozwdj lokalnej spotecznosci. W ramach edukacii spoteczenstwa przeprowadzono
szkolenia dla mieszkancdw dotyczgce uchwaty antysmogowej i zasad uczestnictwa
w programie priorytetowym ,,Czyste Powietrze". Rdwniez zadania wykonywane przez
ekodoradce gminnego obejmujg wdrazanie dziatan wérdd mieszkancodw zwiqza-
nych z oszczedzaniem energii, poprawg efektywnosci energetycznej budynkdw czy
termomodernizacjg. Gmina Brudzenh Duzy w latach 2023-2024 przeprowadszita inwe-
stycje , Jermomodernizacja budynkéw gminnych' na ktérg z Rzgdowego Funduszu
»Polski tad" Program Inwestycii Strategicznych uzyskano dofinansowanie w wysokosci
2 807 684,10 zt. Budynki gminne zyskaty proekologiczne instalacje grzewcze. W naj-
blizszych latach gmina planuje kolejne termomodernizacje zwigzane z wymiang
zrédet ciepta m.in. w placéwkach o$wiatowych. Dla mieszkahcdw planuje cykle
szkoleh dotyczgcych programu ,,Czyste Powietrze™ i wsparcie ekodoradcy w zakresie
doboru urzgdzenh grzewczych, wykorzystania odnawialnych zrédet energii, pomocy
w wypetnianiu wniosku o udzielenie dofinansowania.

Michat Twardy
Wojt Gminy Brudzeh Duzy

W roku 2023 na terenie Gminy Brudzen Duzy wymieniono 41 kottéw (wydatko-
wane srodki finansowe — 1 600 365,00 zit). Z informacji GOPS w Brudzeniu Duzym
wynika, ze na dzien 17.09.2024 rokv wydano 154 zaswiadczenia o dochodach, co
wskazuje na duze zainteresowanie mieszkancédw programem ,,Czyste Powietrze™.
Od stycznia 2024 roku do urzedu gminy wptynety wnioski 30 zmian deklaracji
dotyczgcych zrédet ciepta i zrédet spalania paliw, spowodowane otrzymaniem
dofinansowania na wymiane zrédta ciepta.

Zaangazowane Uzyskana redukcja Wymienione Przeprowadzone Akcje
$rodki finansowe w zt emisji kotty kontrole edukacyjne
Ptock 16731 174,29 51,145 543 235 8
POWIAT PLOCKI 2023 rok
gminy miejsko-wiejskie

Bodzanow 1124 400,00 4,901 44 25 1
Drobin 136 518,49 0,189 3 0 4
Gabin 2611 379,90 7.710 88 52 1
Wyszogréd 145 070,00 0,530 7 20 1

gminy wiejskie
Bielsk 431 600,00 0,786 10 25 1
Brudzenh Duzy 1 600 365,00 4,183 41 25 4
Bulkowo 947 911,60 2,607 26 25 3
tack 579 315,20 1,816 16 25 1
Mata Wies 2187 498,00 6,513 60 105 1
Nowy Duninéw 0,00 0,000 0 0 0
Radzanowo 1 307 505,50 3,647 36 50 2
Stubice 3289 913,31 3,922 33 11 0
Stupno 88 872,21 0,767 14 50 2
Stara Biata 1015 698,60 3,297 44 50 6
Starozreby 1 487 290,00 3,938 39 28 2

POWIAT SIERPECKI 2023 rok

Sierpc 14 355 846,75 13,163 360 134 2

gminy wiejskie
Gozdowo 330 941,83 0,447 10 25 2
Mochowo 2 369 500,00 0,708 13 20 1
Rosciszewo 438 323,22 0,698 15 0 0
Sierpc 1157 891,60 1,549 25 70 0
Szczutowo 1131012,72 1,768 27 25 2
Zawidz (gmina wiejska) 3408 000,00 10,872 240 0 0

POWIAT GOSTYNINSKI 2023 rok
Gostynin 1 646 941,22 1,768 43 70 5
gminy miejsko-wiejskie

Sanniki | 3014767,71 | 4,844 | 67 20 2

gminy wiejskie
Gostynin 500 046,00 1,002 15 73 2
Pacyna 72 522,00 0,646 7 10 1
Szczawin Koscielny 0,00 0,000 0 0 0

Dane na 2023 rok, pozostate dane: https://mazowieckie.raport-pop.pl
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UWAGA!

wymiana starych zrédet ogrzewania

edukacja ekologiczna

kontrola przestrzegania uchwaty antysmogowej i zakazu
spalania odpadow

ograniczanie emisji z transportu samochodowego

informacja i edukacja - samorzady, placowki oswiatowe,
organizacje pozarzadowe

finansowanie - NFOSiGW, WFOSiGW, RPO WM 2014-2020,
FTiR, BOS

wymiana urzadzen i instalacji - mieszkancy i podmioty
gospodarcze

kontrola — wéjt, burmistrz, prezydent, straze gminne

i miejskie, policja, WIOS

Wnioskodawcy i beneficjenci programu ,,Czyste powietrze”

Rozsadnie korzystaj z programu.

Doktadnie sprawdzaj oferty, nie podpisuj od razu!

Uwazaj na oferty sktadane przez akwizytoréw i sprawdzaj,
co podpisujesz.

Wybieraj sprawdzonych wykonawcdw.

Pamietaj, ze dotacja z programu przystuguje Tobie, a nie
wykonawcy.

Instalowanie nowego urzadzenia grzewczego jest
skuteczne tylko w ocieplonym domu.



